
Gekonnt Workshoppen
zur Vor- und Nachbereitung

Anleitung
Das Workshop-Moderationsposter dient zur 
Vorbereitung des Workshops und allen 
Teilnehmer:innen, um nach dem Workshop zu 
reflektieren, wie gut der Workshop gelaufen 
ist. Der Workshopmoderator:in stellt das 
Poster am Anfang des Workshops vor und 
nutzt es am Ende für eine gemeinsame 
Abschlussreflexion.

Es gibt eine Moderationsrolle, die 	
für den Prozess und das Timing 
verantwortlich ist.

Die Erwartungen der Teilnehm
er*innen sind geklärt und in die 
Agenda integriert.

Agenda ist für alle ersichtlich und 
lässt sich im Verlauf des Work-
shops anpassen.

Es gibt Kommunikationsregeln 
für den Workshop, die zu Beginn 
erklärt werden.

Zu Beginn ist ein Check-in ge-
plant, am Ende ein Check-out.

Mir war zu jedem Zeitpunkt klar, warum es diesen Workshop braucht.

0%  100%

Die Moderation hat mir gute Orientierung gegeben.

0%  100% 

Alle sind wertschätzend miteinander umgegangen.

0%  100%

Die Übungen sind leicht in meinen Alltag übertragbar.

0%  100%

Der Workshop hat mir neue Erkenntnisse gebracht.

0%  100% 

Vorbereitung für Moderator:in
Alle Teilnehmer:innen kennen 
Sinn und Zweck des Workshops.

Die Workshop-Materialien sind 
vorbereitet.

Der (virtuelle) Raum ist erfrischt 
und das (digitale) Whiteboard 
sauber.

Es sind genug Pausen ein
geplant und gesunde Snacks 
vorhanden.

Es gibt eine fröhliche Play-
list zum Ankommen und 
Durchatmen.

Ich habe mich sicher gefühlt und konnte frei sprechen.

0%  100%

Es gab ausreichend Austausch und interaktive Elemente.

0%  100% 

Alle Teilnehmer:innen hatten ähnliche Redeanteile.

0%  100%

Der Workshop hat mir Energie gegeben.

0%  100%

Alle meine Spannungen wurden gelöst.

0%  100%

Auf diesen Schiebereglern könnt ihr euch individuell mit digitalen oder analogen Klebepunkten verorten: 

Abschlussreflexion nach dem Workshop

Du hast Anregungen zu diesem Workshop-Poster? Dann teile uns diese gerne mit: hallo@die-sphaere.ch 

Weitere hilfreiche Tools auf www.die-sphaere.ch/tools


